
TSV Niedernhall e.V. 
Umkleideplan

MONTAG

M U1 U2 M U3 U4 M U5 U6 M U7 U8

13:00-14:00

14:00-15:00

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
Fußball Fußball

Jazz

Steffi Lutz

18:00-19:00
Fußball Fußball

19:00-20:00

20:00-21:00

21:00-22:00

DIENSTAG
M U1 U2 M U3 U4 M U5 U6 M U7 U8

13:00-14:00

14:00-15:00

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00

18:00-19:00 ab 18:30  Frauen 

Kurs
Kurs   Damen

19:00-20:00 Kurs  Damen

20:00-21:00 Kurs  Damen

21:00-22:00

MITTWOCH
M U1 U2 M U3 U4 M U5 U6 M U7 U8

13:00-14:00 Schule

14:00-15:00 Schule
Vorschule 

Turnen

Kinderturnen ab 3,5 

J.

Kinderturnen ab 3,5 

J.

15:00-16:00 Schule Muki MuKi

16:00-17:00 Muki MuKi

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

20:00-21:00 TT  weibl   

21:00-22:00 TT weibl.

DONNERSTAG

M U1 U2 M U3 U4 M U5 U6 M U7 U8

13:00-14:00

14:00-15:00

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

20:00-21:00 Männerkurs

21:00-22:00

FREITAG

M U1 U2 M U3 U4 M U5 U6 M U7 U8

13:00-14:00

14:00-15:00

15:00-16:00

16:00-17:00 Fußball Fußball

17:00-18:00 Fußball Fußball TT Schule Verein

18:00-19:00 Tischtennis  Jugend Tischtennis  Jugend Tischtennis Tischtennis Aikido

19:00-20:00

20:00-21:00

21:00-22:00

Förderturnen weibl.

ab 19:30 

Turnstützpunkt 

Turnen

Faust-ball 

17:00 - 19:00 Jugend 

männl.

20:00-21:00 

Turnfrauen 3

Fußball - wenn draußen gespielt wird, bitte tauschen und die ersten beiden Umkleide benutzen!!!!

13:30- 17:00 

Turnstützpunkt 

Turnen Jungs             

A. Iszlai

18:00 - 19:30  Jazz 

Maren Reinhardt

ab 19:30 

Jedermänner

Faustball Bundesliga 

Aktive          A-Jugend 

weibl.

Faustball Bundesliga 

Aktive            A-

Jugend männl.

15:15 - 17:00 

LA Stützpunkt Hohenlohe B. Grüneberg

Fußball ab 17:00 

männl.

Fußball ab 17:00 

männl.

Fußball ab 17:00 

männl.

Fußball ab 17:00  

männl.

Rope Skipping und 

Tischtennis  weibl.
Herzsport

gruppe

ab 18:30 weibl.

Herzsport

gruppe

ab 18:30 männl.

Leistungsturnen 

weibl. 

16:30 - 21:00

Rope Skip Erika Funk

FußballFußball

Tisch-tennis

Jugend

Jugend/Aktive

Faust-ball 

17:00 - 19:00 Jugend 

weibl.

 13.30 - 17.00 

Turnstützpunkt 

Turnen Jungs               

A. Iszlai

15:30 - 17:30 Turnen

Jungen    

17:00 - 18:30 

LA Stützp 17:00 - 18:30  

Faustball Jugend

17:00 - 18:30  

Faustball Jugend

Förder- turnen weibl.

19:30 - 22:00

Tischtennis

19:30-22:00    

Tischtennis

19:45 -20:45   Kurs 

14:30 - 16:30 Turnen 

Mädchen

Irina

Senioren

15:30 - 21:00 Rope 

Skipping

15:30-16:30 

Mädchenturnen

Leistungs

turnen 

Tischtennis weibl.

18:00 - 20:00 

Fußball C-Jugend

20:00-21:30

Turnfrauen II Gudrun

Turnfrauen I 

Manuela

Turnfrauen I 

Manuela
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