Geschéftsstelle im Gotzenhaus - Tel.: 0 79 40 / 5 57 99
Offnungszeiten: montags 08.30 - 12.00 Uhr

dienstags 16.30 - 18.30 Uhr
freitags 08.30 - 12.00 Uhr

Vereinsmitteillungen

Dezember 2020

Vorstandschaft

Liebe Mitglieder,

was flr ein verriicktes Jahr! Corona hat vieles auf den Kopf gestellt und uns zum 2. Mal in einen
Lockdown gefiihrt.

Vor einem Jahr ahnte noch niemand, vor welche Herausforderungen uns 2020 stellen wiirde.
Absolutes Neuland fiir uns alle. Dass wir durch diese schwierige Zeit kommen, verdanken wir unsren
Mitgliedern, die uns treu bleiben, unseren Vorstandskollegen, unseren Geschaftszimmerdamen,
Abteilungsleitern, unseren Trainern und Ubungsleitern.

Das Vereinshygienekonzept musste erarbeitet und in den Trainings- und Ubungsbetrieb Gibernommen
werden. Aullerdem mussten die Trainingsteilnehmer darlber informiert und aufklart werden. Die
Ubungsleiter sammelten Gesundheitsfragebdgen ein, filhrten Anwesenheitslisten, teilweise wurde der
Trainingsbetrieb in Kleingruppen eingeteilt, damit ein Training Uberhaupt moglich war und viele, viele
Fragen beantwortet.

Hierflir mochten wir uns ganz herzlich fir Euren auflerordentlichen Einsatz bedanken!

Daher ist es umso bedauerlicher, dass wir seit Ende Oktober wieder in einem Lockdown Light stecken
und unsere kompletten Sportstatten erneut geschlossen wurden.

Wie lhr sicher aus den Medien entnehmen konntet, war die Stadt Niedernhall in der engeren Auswahl
als zweiter Standort des Impfzentrums Hohenlohe. Hier ware unsere Sporthalle betroffen gewesen.
Auch wenn wir es verstanden hatten, sind wir froh, dass es so nicht gekommen ist und wir, wenn es
wieder moglich wird, in den Sportbetrieb einsteigen kénnen.

Daher bitten wir Euch - haltet NOCH durch!
Haltet zu UNS!
Und haltet ZUSAMMEN, auch wenn lhr Abstand halten misst!

Wir wiinschen Euch von Herzen ein frohes und gesegnetes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch in
ein neues, hoffentlich besseres 2021.

Im Namen der Vorstandschaft

Yvonne Schweigert
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Termine:

Abgesagt fur nachstes Jahr sind bereits folgende Veranstaltungen:
e TSV Jahresfeier am 30./31. Januar 2021
e Faustballfasching 13. Februar 2021
e TSV Kinderfasching 14. Februar 2021
e Ball des Sports 13. Marz 2021
e Kreiskinderturnfest in Niedernhall im Mai
e Landeskinderturnfest in Kiinzelsau im Juni - wird verschoben auf 2022
e Deutsches Turnfest in Leipzig im Mai

Aktuell noch geplant sind folgenden Veranstaltungen:
¢ Vereinsehrungsabend am 10. April 2021
e Jahreshauptversammlung am 23. April 2021

Die Neuerungen werden rechtzeitig im Bekanntmachungsblatt, auf unserer Homepage sowie
auf Facebook bekanntgegeben.

Geschaftszimmer

Unser Geschaftszimmer bleibt geschlossen bis zum 18. Januar.

Wir wiinschen lhnen ein schénes Weihnachtsfest, bleiben Sie gesund, fur das Jahr 2021 alles Liebe.
Ruth Berndt  Susanne Kalmbach  Sabine Gounaris

Bitte teilen Sie uns rechtzeitig vor Jahresende eventuelle Anderungen von Adressen oder

Bankverbindungen mit.

Anderung in der Geschiftsstelle

Ab Januar 2021 werde ich, Ruth Berndt nicht mehr in der Geschéftsstelle arbeiten. Susanne
Kalmbach und Sabine Gounaris haben sich mittlerweile gut eingearbeitet. Das Ehrenamt Schriftfihrer
und im Ehrungsausschuss, sowie das Kleinkinderturnen werde ich noch weitermachen, bis sich ein
Nachfolger findet. Ich moéchte mich bei allen Mitarbeitern und Mitgliedern des TSV fir die gute
Zusammenarbeit bedanken und wiinsche lhnen frohe und geruhsame Weihnachten und fiir das Neue
Jahr alles Gute, vor allem bleiben Sie gesund.

Hier nochmals die Kontaktdaten fir die Mitgliederverwaltung: sabine.gounaris@tsv-niedernhall.de
und fiir alle anderen Belange susanne.kalmbach@tsv-niedernhall.de

Ruth Berndt

Kostenlos abzugeben Schreibtisch 160 x 80 mit Unterschrank und Eckanbau 120 x 60,

Einen Termin zur Ansicht bitte telefonisch vereinbaren. (Bitte auf den AB sprechen; wir rufen Sie
zuruck)

| Turnen

Forder- und Leistungsturnen

Ein aus turnerischer Sicht sehr trages und trauriges Jahr liegt hinter uns.
Leider konnten die Turnerinnen des Foérder- und Leistungsturnens im Jahr 2020 keinen einzigen
Wettkampf meistern, da die Saison erst mit den Vereinsmeisterschaften am 07.03.2020 gestartet
ware. Und auch das Training wurde coronabedingt lange Zeit ausgesetzt.
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Nach kurzer Uberbriickung mit Online-Trainings-Sequenzen konnte das Leistungsturnen nach den

Pfingstferien wieder starten. Natlrlich mit Hygienekonzept, angepassten Trainingszeiten und
verkleinerten Gruppen. Ende der Sommerferien stieg dann zu unserer Freude auch das Férderturnen
wieder ein. Leider folgte der zweite Lockdown nach den Herbstferien. Dieses Mal waren alle Trainer
darauf vorbereitet. Leistungs- und Forderturnerinnen halten sich seither tapfer mit Online-Training,
Trainingsvideos und weiteren Aufgaben fit.

Wir winschen allen eine besinnliche, gesunde Weihnachtszeit und danken unseren Madels mit ihren
Familien, dass sie sich bereitwilig auf alle Vorgaben, Anfragen, Auskuinfte und neuartigen
Trainingsmethoden eingelassen haben. Fir das bevorstehende Jahr 2021 driicken wir die Daumen,
halten uns weiterhin bestmoglich fit und hoffen auf ein Stickchen Normalitat in der Turn- und
Geratehalle.

Euer Trainerteam vom Forder- und Leistungsturnen
Melanie Griib

Abteilung Turnen Allgemein

Liebe Sportlerinnen und Sportler, liebe Kinder und liebe Unterstitzer der Turnabteilung!
Lange hat sich kein Jahr so anders angefuihlt wie das vergangene Jahr 2020. So gab es
auch in unserem Sportverein ein Auf und Ab.

Abgesagte Wettkdmpfe und Veranstaltungen, woéchentliche Neuerungen,
HygienemalRnahmen, Abstandsregeln bis leider wieder jeglicher Vereinssport verboten
wurde. Neue Ideen waren gefragt. Einige Trainerinnen und Trainer nutzen das Internet, um
ihren Gruppen Ubungen anzubieten. Vielen Dank fiir dieses Engagement!

Mir personlich - und ich weil}, vielen anderen auch - fehlt auller dem Sport der soziale
Kontakt, das Zusammensitzen nach dem Sport, das miteinander Lachen.

Das Jahr 2020 geht nun dem Ende entgegen. Was bringt uns 2021?

Mir bleibt im Augenblick nur, allen ein besinnliches Weihnachtsfest und einen gesunden
Start in das neue Jahr zu wiinschen. Ich bin zuversichtlich, dass wir uns nachstes Jahr
wieder zum gemeinsamen Sport treiben treffen werden. Bleibt gesund!

Folgenden Termin bitte vormerken:

03.10.2021 (Tag der dt. Einheit) Hohenloher Dance-Cup in Niedernhall

Manuela Bleyel - Abteilungsleiterin

Turnfrauen |
»Im Grunde sind es doch die Verbindungen mit Menschen, die dem Leben seinen Wert geben*.

Leider sind uns durch den Corona-Virus diese Verbindungen im Sport seit lngerer Zeit verwehrt —
das tut mit Sicherheit allen sehr leid. Ich hoffe natlrlich trotz allem, dass Ihr unserem TSV weiterhin
die Treue haltet und wir uns im Neuen Jahr wieder zur Sportstunde treffen kdnnen.

Ich wiinsche allen ,Turnschwestern sowie allen Mitgliedern des TSV Niedernhall eine besinnliche
Adventszeit, FROHE Weihnachten und alles Gute fir das Jahr 2021.

Bleibt alle gesund!

Inge Mettendorfer

Kunstturnstutzpunkt Kochertal

Die Jungs vom Kunstturnstitzpunkt halten sich derzeit per Skype-Training mit Kraft-Ubungen fit.
Allerdings ist es fUr die Turner besonders schwierig, nicht an ihren Geraten trainieren zu kdnnen.
Bereits nach dem 1. Lockdown hatten wir zahlreiche Austritte zu verkraften, da bei dieser
trainingsintensiven Sportart bereits nach kurzer Trainingspause deutliche Defizite erkennbar werden.
Die Jungs hatten vor Corona teilweise bis zu 12 Stunden wochentlich trainiert und sich die
Ubungsablaufe Uber viele Jahre erarbeitet. Dies wieder aufzuholen, wird viel Zeit und Aufwand in
Anspruch nehmen.
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4. Platz bei den Baden-Wiirttembergische Meisterschaften
Qualifikation zu den Deutschen Meisterschaften
Allerdings kann ich auch Uber ein ganz besonderes Highlight berichten:

Kurz vor dem 2. Lockdown fanden am 4. Oktober die Baden-Wirttembergischen Meisterschaften in
Ludwigsburg statt.

Bastian und Benjamin Hofmann waren aufgrund ihrer guten Platzierungen fiir den Kirsechskampf der
AK 17/18 gemeldet.

Beide hatten die Wochen nach der Corona-Pause sowie die Sommerferien intensiv dazu genutzt, die
Trainingsriickstéande aufzuholen und an allen sechs Geréate hochwertige Ubungen zu erarbeiten.
Leider hatte sich Bastian in der Woche vor dem Wettkampf eine Erkaltung zugezogen und durfte
wegen der geltenden Auflagen nicht antreten.

Benjamin konnte -trotz starker Konkurrenz- durch saubere Ubungen punkten. Besonders an den
Ringen, am Barren und am Reck konnte er hohe Wertungen erzielen. Auch an den Ubrigen Geraten
(Boden, Pauschenpferd und Sprung) turnte er fehlerfrei und konnte dadurch einen hervorragenden 4.
Platz belegen.

Er hat sich dadurch fiir die Deutschen Meisterschaften qualifiziert!

KTV Hohenlohe - 3. Bundesliga Nord

Die 1. Mannschaft der KTV Hohenlohe konnte vor dem 2. Lockdown und der dadurch bedingten
endgultigen Absage der Deutschen Turnliga noch zwei Wettkdmpfe bestreiten.

Der Wettkampf am 10.10. gegen den TV Weillkirchen konnte die KTV mit 41:27 Score-Punkten
gewinnen, beim Wettkampf am 24.10. siegte dagegen die TG Sulzbach gegen die KTV.

Allerdings werden aufgrund des Abbruches der Liga alle Ergebnisse annulliert und es gibt in diesem
Jahr weder Auf- noch Absteiger.

Ich wiinsche Euch allen, auch im Namen des gesamten Kunstturnstitzpunktes, frohe und gesegnete
Weihnachtsfeiertage, alles Gute und ganz besonders viel Gesundheit fir das neue Jahr!

Birthe Hofmann

Rope Skipping

,Blaue Blitze*

Das Rope Skipping Training fand bis zum zweiten Lockdown Ende Oktober regelmalig statt.

Die Springer trainierten mit viel Begeisterung fur Show und Wettkampf.

Sechs Springer bereiteten sich intensiv fur den Gauwettkampf vor, der Mitte November in Stuttgart
stattfinden sollte. Dieser Wettkampf ware zur Qualifikation zu den Landesmeisterschaften gewesen.
Die Leistungen der Springer waren sehr vielversprechend.

Leider musste der Sportbetrieb Anfang November wegen Corona und dem zweiten Lockdown
komplett eingestellt werden.

Mit einer ,Blitze Challenge“ per WhatsApp motivieren Anna Frieben, Nadine Baier und Michelle Pikart
die Springer fir ein Training zuhause. Sie stellen verschiedene Aufgaben in die Gruppen, die ohne
viel Aufwand durchgefihrt werden kdnnen.

Wir wiinschen unseren Springer Gesundheit und Durchhaltevermégen. Wir freuen uns darauf, wenn
wir wieder zusammen trainieren durfen.

Gesegnete Weihnachten und ein gutes, gesundes neues Jahr wiinschen

Erika, Anna, Nadine, Michelle



